
6 RETNINGSLINJER
FOR DIN SIKKERHED

Hvad er risiciene her? 
Hvordan kan jeg 
beskytte mig selv?

SIKKERHEDS-
OPMÆRKNING
• Gør opmærksom på 

forbud, påbud, advarsler, 
evakuering, brandslukning 
samt nødoplysninger

• Informer medarbejderne

Kan jeg bruge dette aktiv?

VISUEL 
OPMÆRKNING
• Gør opmærksom på, hvilket 

udstyr der er brugbart på 
selve udstyret

• Undgå ulykker med udstyr, 
som ikke er blevet efterset

Er det sikkert at gå 
her?

OMRÅDE-
OPMÆRNING
• Lagerafsnit, lastepladser, 

trafikbaner, nødudstyr

• Lean/5S-opmærkning, 
færre kollisioner mellem 
køretøjer og fodgængere, 
effektiv nødrespons

Er røret eller 
maskinen 
neutraliseret?

LOCKOUT/
TAGOUT
• Foretag lockout af 

farlige energikontrol-
punkter, inklusive 
ventiler, håndtag, 
knapper m.m.

• Undgå knoglebrud, 
flænger, amputationer, 
forbrændinger og stød

Er det rør farligt?

RØR-
MÆRKER
• Opmærk rør, 

som bruges til at 
transportere 
farligt indhold

• Advar medarbejdere, 
underentreprenører 
og redningsfolk

Hvordan 
inddæmmes 
potentielle 
udslip?

UDSLIPS-
KONTROL
• Stop udslip, inden de 

spredes

• Undgå, at folk glider 
og falder, samt 
miljøskader
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